
 

#18 – Matthew Mitchell  
        Hometown: Sault Ste. Marie, Ont.       Pos:  LW 
        Stats 09/10: 90 GP, 30 G, 38 A, 68 PTS, 38 PIM   Team:  Soo Thunder  
        Shoots:  L   Ht:  5’10”  Wt:  180 lbs  

 

1) How were you introduced to the sport:  By my father who played 
hockey.   
2) Who has had the greatest influence on you as a player, and why:  
Coach Dave McPhee who coached me through Novice and Atom.  He 
encouraged me to try playing as a forward and supported me by always 
being positive.  He was always confidence in my ability.             
3)  What  are  your  greatest  strengths  as  a  player:    I  am  coachable, 
disciplined and my physical size.     
4) How would you describe yourself as a player:    I am a  team player 
who realizes what my strengths are and I use these strengths to help my 
team.     
5) What is your greatest achievement as a hockey player:  Making the 

Soo Thunder AAA team from House League.     
6) Your favourite hockey player:  Mats Sundin    
7) Which professional player do you model your game after:  Dustin Byfuglien because I admire his 
strength and determination.     
8) Your favourite food:  Steak 
9) Favourite TV Show and Movie:  Trailer Park Boys and Four Brothers 
10) Hobbies (not incl. Hockey):  Football, Track, Golf and Swimming 
11) Tell us one thing about you that no one else knows:  In my spare time, I like to spend time with 
family 
12) How would your best friend describe you off the ice:   I am out going, I like to laugh and I am not 
afraid to say what I think.       

 

Best Wishes to the NOHA Under 16 Team!  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


